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Sanità, ecco il portale dedicato alla salute mentale: informazioni e servizi per chi soffre di
disturbi psichici

di Redazione Roma
Realizzato dalla Asl Roma 2 in collaborazione con la Fondazione don Luigi Di Liegro e
con la Fondation d’Harcourt, si propone anche di contrastare le fake news

Informazioni, servizi e risposte alle domande più frequenti sul disagio
psichico: nasce a Roma Salutementale.net, un sito dedicato alle persone con
disturbi psichici. Il portale - risultato del lavoro di una redazione «integrata»
composta da dieci unità tra operatori/utenti dei centri di salute mentale,
operatori/tutor e volontari - si propone come uno spazio che offre supporto
e suggerimenti a tutti coloro che hanno bisogno di informazioni sul delicato
tema della salute mentale. All’interno delle diverse sezioni sono presenti
notizie, ricerche, normative e sentenze nazionali e internazionali,
documenti istituzionali e scientifici, eventi, novità editoriali e pubblicazioni;
inoltre è editabile la mappa aggiornata di tutti i Dipartimenti di salute
mentale (Dsm) presenti sul territorio nazionale, con riferimenti di posta
elettronica e web. Un’altra importante risorsa è rappresentata dalle risposte
alle domande più comuni, le cosiddette faq, nate da un confronto con le
associazioni dei familiari e realizzate attraverso un lavoro di
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sistematizzazione delle richieste giunte allo sportello di ascolto,
informazione e orientamento (Soss) della Fondazione Di Liegro.

Salutementale.net (realizzato dalla Asl Roma 2 in collaborazione con la
Fondazione internazionale don Luigi Di Liegro e con la Fondation
d’Harcourt, curato dal Centro studi e documentazione «Luigi Attenasio -
Vieri Marzi» e gestito dal Dipartimento di salute mentale in collaborazione
con la cooperativa sociale integrata Il Grande carro) intende quindi
valorizzare contenuti teorici ed esperienze che vanno nella direzione
dell’innovazione organizzativa e gestionale, filtrando le informazioni basate
su evidenze scientifiche e contrastando così il sempre più insidioso
fenomeno delle fake news.

«La pandemia da Covid-19 - ha commentato il ministro della Salute,
Roberto Speranza - ha rafforzato la necessità di tutelare al meglio le
problematiche legate alla salute mentale. Per questo sono stati finanziati in
legge di bilancio 38 milioni di euro destinati a rendere più efficienti i servizi
psicologici in particolare per bambini, adolescenti e fasce più deboli. Inoltre,
abbiamo vincolato 60 milioni a progetti regionali di qualificazione dei
percorsi di cura. La salute mentale è una delle nostre priorità e dobbiamo
proseguire su questa strada tutti insieme» . «Il portale si propone come uno
spazio che offre supporto e suggerimenti a tutti coloro che hanno bisogno
di informazioni sul delicato tema della salute mentale. Dedicato alle persone
che si trovano a vivere il disagio psichico e alle loro famiglie, ma sarà un
punto di riferimento nazionale anche per operatori del settore, caregivers,
ricercatori e più in generale per i cittadini» ha aggiunto l’assessore alla
Sanità della Regione Lazio, Alessio D’Amato.
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